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V psihoterapiji je specializiral iz logoterapije in eksistencialne analize od
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Firstenfeldbruck v razredu dr. Elisabeth Lukas, iz individualne
psihoanaliticno usmerjene psihoterapije od 2001 do 2008 pod supervizijo
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raziskovanje subjektivnosti (Center for Subjectivity Research) Univerze v
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Zanima ga predvsem fenomenolo§ko raziskovanje dozivljanja ljudi s
psihoti¢nimi izku$njami in samomorilnostjo. Ob tem ga posebej zanima,
kako ta znanja, ki jih v veliki meri napajajo tudi mnogotera filozofska
spoznanja, prevesti v pomoc¢ ljudem v teh tezkih dusevnih stanjih preko
psihoterapije. Zanimajo ga — tako iz lastnih meditativnih raziskovanj kot
iz izkustev ljudi s celotnega spektra med misti¢nim, apofaticnim in
psihoti¢nim — tudi vloga, pomen in terapevtska vrednost ¢ujecnosti in
drugih meditativnih praks ter misti¢nih izkustev in spoznanj.



